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Dedico este livro

Ao papai, Sebastiao Leite de Andrade, que
no siléncio de cada manha aponta-nos as
setas do amor e da agao.

Ao meu filho, Luciano Martins Pinto,
suporte e alegria para todos nos. Ao
Sandro Costa, genro e parceiro de
caminhada. Ao Rudilei Alves Ferreira a
quem abengoo.

Aos netos: Joao Gabriel e Luciana Maria
Andrade Pinto. Bianka e Murillo Martins
Andrade Costa. Luis Fernando Alves
Ferreira Pinto. Todos eles, a continuacao
dos meus sonhos e projetos.

A mamae, Marieta Mendonga, Bia, Vivi,
Fer, Nena, Neném, Ademar; ao Alcides e
Tiao Leite, estes ja se tornaram estrelas em
Deus+!

Ao Romel Candido Meireles, expressao de
amizade e trabalho.

Ao ilustre colega Professor Dr. Paulo
Marcelino, que faz da arte de educar, uma
busca constante e infinita.

E a vocé, querido leitor, a razao do meu

trabalho e ternura.
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Aeradecimentos

- O conteudo deste livro Nao sey

ossivel sem 0 apoio amoroso que recebq d:
s familiares e amigos. Obrigada.

~ Também aqueles que me mostrap, 0

amargo do convivio social: os Muitos

amda nao abriram os olhos da alma,

D

ifastemos muito,
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Prefacio

Constitul graga especial andarilhar pelos
versos das incriveis poesias da poetisa Lucia
Mendonga. A energia da sua alma transparece,
com forte egressao, em inspiradas combinagoes
de ritmo, letras, pausas, espacos, sonoridades,
isotopias, significados.

Ha momentos suaves, ha momentos
teliricos que captam a sensibilidade do leitor
pelo que ele tem de mais humano e o transporta
a0 mais divino. Nisto ai reside uma das
caractéristicas desta obra literaria.

Li e reli, com prazer, com fruigao,
expandindo os alcances internos da minha
leitura. Seus versos nos transportam, € a
realidade da vida como no ser do dia-a-dia nao
siste. As Eél&vras soam fundo, se amplificam,
sos nos enlagam e a coisa dita no

_intimidade do ser humano.
m palco, luzes, sentimentos,
ragem de viver a vida como
perdas, se&l fuga, sem
oragem de ser mulher, mae,
ber a eternidade do
com a natureza, sua

Aty |
e it i
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Estas poesias evocam com  profundidad,
visoes filosoficas do mundo e dos mundos,
E imposivel ler este "encanto”, cantar estag
poesias, danca-las, silenciar com elas, sem que
passe a dar mais valor a vida, sem descobrir qu
cada um de nés € muito mais que pode pareg
amar, sofrer e servir.
Basta a imagem poética das sandalias
franciscanas como imagem do sempre, a esp'
dos peés, do seu andar...
E impossivel apreciar este livro, este encant
sem pretender ver, de perto, esta creadora,
certamente outra Coralina destas terras. |
E irresistivel a visao da caneta e do papel sok

suas maos camponesas. '
Af estd o mistério de uma mente brilhante,
do espirito da jovem, da mae experiente. Co
explicar? Como o fogo da alma, seus miterio
tesouros simbdlicos, como conseguiram, €€
gue misteriosa maquina de fiar, tecer, tao lin
as escritas, tantas linguagens aparente
1 tas'? Refino da mtehgenaa e da emOG

uem ler este livro, quem 0 comprat, qH
de presente, quem o portar, pot favor, €
o diga apenas livro, dig
0", "ganhei um encanto’.
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Apresentacao

Este ¢ mais um trabalho onde a forga
dos valores humanos, entrelagada ao desejo
de tomar corpo, usam a poesia, a prosa e o
poema para continuarem vivos. O amor, a
luta. A vida, a morte. Sao sentimentos e
situacoes onde a beleza e a auto-educacao
refletem sua presenca laboriosa.

Para mim, a poesia é um estado de
graca, onde as pessoas e coisas , transpiram
uma sacralidade transbordante, o que pode
me tornar mais consciente, livre e amorosa.
Nesse aspecto, trabalho.

Minha visao é de que o fazer poesia,
seja refletir, meditar e exercitar a convivéncia

no seu plano maior. Tudo é poesia, porque
tudo é encantamento. A diferenga esta apenas
no olhar de quem vé 0 que vé. Poetar nao é
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Somos feixes de luz sustentados por
uma Luz dadivosa e terna. Somos Um. A
minha e a sua expressao comportamenta],
educa sem cessar, até mesmo 0s anjos
celestiais.

Somos 0 maior acontecimento nesse
universo de vida e acdes, porque podemos
mudar o rumo dos acontecimentos.

Atébreve!
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Tempo do Agora

Senhor do tempo

Senhor do tempo

Anfitriao dos dias,

Mestre da vida

Que acontece agora.
Presente, presente

no presente continuo.
Rios de béncgaos

Em um curso abengoador
De infindavel beleza,
Correndo mansinho,

Até que desagiie todo

No oceano da alegria,
Origem de tudo o que somos.
Tempo do Agora.
Oportunidade tnica.
Caminho da luz

Que nao se apaga.

Quem tem olhos de ver,
Contempla a grandeza
Que 0 anima...

Passado e futuro,
Acontecendo nesse instante,

15
|
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Tempo do Agora

Amor amado

Houve um tempo

que nao muito longe se foi,
quando

nossa tonica era amar.
Onde nossos olhos pousassem,
0 amor era amado.

Tudo reluzia.

O céu,

A terra,

A agua,

O fogo,

O ar.

As flores, seus odores.

Os cantos, seus encantos.
Os campos, sua magia.
Houve um tempo

que nao muito longe se foi,
quando,

NOSSO amor era intenso.
Onde meus olhos pousassem,
La vocé estava.

Suas maos sempre alcancavam
as minhas maos.

16

Ltcia Mendonga de Andrade

Nossas almas gémeas,

se fartavam

no magico circulo da vida.
Um dia de nebulosa insanidade,
envolveu nosso destino...
Uma cortina de intrigas
abduziu-o de mim.

Vocé se deixou levar

pelas ondas bravias do mar.
Havera um tempo

que nao muito longe esta,
quando,

para nossa casa, voce voltara.
O caminho sera o mesmo

e meu amor também.

17
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Tempo do Agora

A Espera

As horas...

As horas passam
pesadamente.

Os dias...

Os dias se arrastam
morosamente.
Tudo aqui

chama por vocé.
Sua sandalia
franciscana

na porta da sala,

aguarda os seus pés.

18

[cia Mendonga de Andr

Andancas

Se mergulho
no siléncio
dos seus olhos,
viajo
por mundos
de sonhos,
onde uma crianca
parou
no porto

da solidao.

ade

19
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Tempo do Agora
Anfitriao dos anfitrioes

O, Aquele que fez

O principio de todas as coisas!
Bem-aventurado

'Creador dos mundos,
Anfitriao dos anfitriges!

Em cujo pensamento reside
a esséncia de todos nés,
cristalina realidade

unica e eterna fonte do Amor.
O que € o bem e o0 mal
senao, a auséncia

do que é real?

Somos o melhor do que

Se pode Ser.

Somos Um.

Unidade santa em meio

a diversidade cadtica.

Crisol de alegria,

fonte borbulhante

de todas as virtudes naturais.
Somos o Divino

em corpo carnal,

estl:xpenda visao!

Cala-te, 6 ego!

que atraves dos sentidos

20

de
[acia Mendonga de Andra

testemunha Ol = ve:id?de'
Exalta em ti, O teu Creador,

o Anfitriao dos dias,

Aquele que E.
Nome que bri
Calor que enternura

todos 0s seres €

faz o tempoO

acontecer

e nao apenas,

passar,

como afirma as trevas da ilusao.
Na alegria e no siléncio

do eterno existir,

queiramos contemplar

a gloriosa e meiga face

dAquele que nos fez

a sua imagem

e semelhanga.

Sejamos felizes,

Agora.

Entremos para a Festa

da Vida.

Onde o banquete

de finas iguarias

jamais finda.

Grande ¢, o Senhor Jave

lha com luz pr opria,
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Tempo do Agora

Arco-iris

Minhas lagrimas
copiosas,

sob o sol
escaldante
da

saudade,
formam

um arco-Iris,
onde

a resignacao,
parece

pedir licenca,
para

se esconder

Nno meu coragao.

A Precipitagao

Entre nos
0s nos

da pressa
incontida,
lacaram
NOSSOS
olhares

e
reduziram
nossos fados
aum no,
quase que

indecifravel: pé.

[Gcia Mendonga de Andrade

- 23
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"Ibﬂ\pu do Agora

Abragos

Vento
que sopra
as flores
dos capinzais,
Brisa
iluminada,
que toca
meu corpo
de mulher
brejeira.
Desejos
soltos
no ar,
busca
incansavel
dos abragos
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Tempo do Agora

A Saudade?

A saudade é
chama que arde

no oleo

da distancia,

que

quanto maior,

mais intensa

se faz.
Saudade

do que
aconteceu

sem ter

acontecido.

Exorcizo
todos
esses

demoénios
ou

serel

uma estapida.

A louca da casa

Qs fantasmas

da imaginagao doentia

rondam a casa.

Transformam em medo
o que medo nao exige.

Havera coragem
maior

que a de querer
viver?

Estar vivo

€ em suma

o risco dos riscos
e

VOCe nao quer
morrer, quer?
Logo, viva.

Lticia Mendonga de Andrade

27
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Tempo do Agora

Antevida

Eu, fazendo o que

nao quero?

Nao seria capaz

de conviver
com
tal ressaca.
O nao-ser
degola
o brio
que reside
a frente
do brilho,
na face
da posse
de ser

o que se é.

28 N 29
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A vida chora

A mae chora o filho,
a vida chora a mae.
Entre fumacas

o futuro se esvai.
Queimar os dias
que mais parecem
trevas, pior nao ha.
Pensamento fixo
num ponto so.

- Nao! Nao!
Proceder prolixo

de alguém que
ainda nao nasceu;
acorde mae,

seu filho nao morrey. !



Tempo do Agora

Alma poetisa

Minha alma Poetisa
Abraga a vida
Onde vida ha.

Sem pressa e medos

Desvenda segredos

Onde 0 amor esta.
Meu olhar compassivo
Compreende a dor
Suporta a solido.

Nao julga, ndo cobra

Deixa de sobra
Sementes de perdao.
Minha alma dangarina
Uma eterna menina
No porto da saudade,
Saudade de voce.
Desses seus olhos belos
Sua voz a me chamar
Seu jeito singelo.

E seu gosto de amar

M

. ool

Tempo do Agora

A cangao

Suaves acordes

de um meigo violao
despertam sonhos ;
dentro do meu coragao.
Sua voz que canta

de todo encanta

minha alma, 0 meu ser,
o céu desce

e tudo enternece

na alegria de viver.

Doce melodia,
notas cheias de luz,
despertam o dia,

e a vida conduz.
Cangao de amor
que os lagos une,
mistério da dor

que o prazer nao pune.

Cantemos pois

0S contornps da beleza,
que em tudo exjste

L

31
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Lacia Mendonca de Andrade

Numa gotinha de Surpresa
O violao, voce,

a manha surgindo.

Sua voz baixinha

€ 0 mundo mais lindo,

Amo seus olhos

meu profeta cantador

e lhe ofereco pouso

nos meus seios de amor.
Vem que a vida

nasce novinha outra vez,
embalando os desejos
que a cangao refez.
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Lacia Mendonga de Andrade

Viagens fantasticas;

poluicao na terra, nos mares
nos ares.

Tudo, fruto da falta do querer
conhecer o mundo real

em torno de si e do outro.
Ha uma co-dependéncia.
Uma unidade sagrada.

Uma lei que nao pode ser quebrada.

Ei! Acordeeeem!..

34

TempO do AgOl‘El

Beleza

O presente € ilusao; voa.

O passado sim, é pr
A cada instante; fica.

esente

Tudo é passado.

O novo tem

A fragilidade do nacituro,
E o eco silencioso

Do que ja se foi.

Lembra-me

- As flores amarelas

Caindo uma a uma,
Cobrindo suavemente

O solo fértil.

Momento em que a beleza

do presente e do passado
S€ encontram,

A e
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i o do Agora
Lacia Mendonga de Andrade =

Boas Vind
Indas Crisalida

gobre as folhas secas
ouvi seus passos.
gilenciosamente :
cedi lugar a emogao,
meu coragao

bailava de alegria.
Meus olhos
delineavam sua figura

chegando.
Entre um plantio e outro, recrio a vida. Esperei e sua voz clam.ou. .'
Dou a luz, a mim mesma - Querida, minha querida, cheguei!
: :
isti isalida da espera
Eternizo o meu exisHir. A crisalida P
rompeu-se.
Dancamos

a danga da vida.

Livres, plenos e eternos.
Nossa musica
como éter,

se espalhava pelos ares!
Nossos coragoes

despertaram as estrelas
e

acordaram 3 lua.

O sol, j4 ia loooonge!

s A -
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Tempo do Agora
Convite

Coragoes indspitos
mentes vazias
vidas secas
casas frias.
Sino oco
que tine
suas mentiras
soltas no ar.
Diz o que nao sente
lanca a semente
do verbo
enganar.
Destino tacanho
de um homem s0,
que do amor
é um estranho,
um ponto
sem no.
Coragoes inaptos
na arte da alegria,
almas geladas
mundo de fantasia.

Licia Men

Destino tacito

de um homem mitado

fora do contexto
provendo texto
sem conteado.
Mil vezes quero
e sempre espero
a vida abracar.
Nao vou em busca
daquilo que ofusca
meu jeito de amar.
Simples e pura
no caminho a fazer,
toda criatura
pode; sim, renascer,
Venham.
Venha.
Acorde.

donga de Andrade

39
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Tempo do Agora

Contraste

Aqui,

a noite cai silenciosamente
embalando nos coragées, novos sonhos
Sonhos que se tornarao realidade, |

Ou que nao passarao de meras fantasias

Vida, sonhos, projetos definidos,
Setas apontando caminhos novos.
Coracoes quentes batendo
descompassados.

Passos rapidos, semblantes alegres
Espiritos aquecidos pelo calor da
esperanca.

La, porém,

Onde mora a solidao constante,
Nao ha nenhuma perspectiva.

O sol nasce limpido e sereno

No entanto, todos dormem, dormem.
O dia passa e com ele a vida.

Nao ha horizontes maiores, nao ha
Modo de criar oportunidades.
Contatos supérfluos, pessoas vazias.

40

de
[Gcia Mendonga de Andra

S
Circulos fechados, mentes embotada

Pela preguica, pelo comodismo,
Pela vontade de nao fazer nada.
Falta de conhecimento, estagnacao.
Diga-me agora, Meu Amigo,

E justo que queiram me enquadrar
Em tal sistema, impedindo,
impossibilitando

o meu caminho?

—— 41
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Porque o dia,
Em melancolia,
Se estende na saudade,
Recorro-me 35 ondas
Das lembrancas do que foi
A nossa felicidade.
Seu sorriso, seu afeto,
Seu olhar bem perto
A inculcar meus intentos.
A vida
Vivida,
Em todos os momentos.
5 sua luz suave e linda
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Na roda do tempo
cada segundo

6 uma eternidade,

quando se cobra
a vida
perdida

na cela do medo.

Prisao gelada

de frios intentos.

Se. o sonho é meu sustento
Dinheiro nao tenho

mas de vocé me alimento.
Vida,

raios de estrelas

que, para veé-las,

basta apenas,

querer olhar.

Vida,

Fleche da luz

que meus passos conduz
no desejo de amar.

Vida

plenitude total

na fragilidade do ser,

I-:T\'ll-:
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vivo a ética
do eterno ser,
procurando manter
em tudo o valor.

Mais, muito além,

de possuir um bem,
persigo a unidade,
que gera igualdade

e nos faz irmaos.
Gosto de mesa grande
de cestas cheias

e frutos nas maos.
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Licia Mendonga de Andrade

Maos que semeiam

e colhem com fartura,

que desconhecem a usura
sendo sempre dadivosas.
Ao contrario do mundo
que a cada segundo

tira a pele de alguem... ... .
Tudo quer e retém

tais mentes inescrupulosas.
Confesso-me impotente
em meio a essa gente

de tao dura cerviz,

mas nao calo meu canto

e Vivo 0 encanto

de querer, e ser feliz.

Tempo do Agora

Caminhar

Depois do nada
nada adianta,
disse
0 meu amado.
Na desesperanca
cultivada
nas entranhas
amargas
da solidao,

é preciso
estilhagar
muralhas invisiveis,
formadas
pelo p6
da subjugacao.
Nao é preciso
adiantar,
bastara
caminhar.
Mas
o medo
paralisa...

49
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erebeldia, :
precanéeii&’d?”’* i W
e amargura;
o mundo hoje,
é decorrente
desses dissabores.

| Um sorriso
aberto e sincero
é tudo o que quero
nesta manha oferecer.
No afa de colher
todo o bem que quis
ao fazé-lo feliz,
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0ca, cinza, g
| D
sem sentido.
Ity

estalante, azeda, |
fraca.
Vida perdida

num caos profundo.
Tao bela, exuberante,

exalando amor,

se fez num instante

uma teia de dor.

Acordei, pedi perdao.
Refiz-me

do lapso insano.

e .psﬂ’ﬂ ‘ 3 T ;.
Lo eRRY,
» I\'I

) A 1
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ecarnTe

cada estrada,
mesmo que
nenhuma

dé em nada.
Levarei nos ombros
calejados

os fardos

daqueles

que

se esmoreceram
diante da dor

e
do abandono

de

SI mesmos.

Uns poucos

ficaram dentre tantos
desamparados

do saber

que existem,
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Impasse

A dor da impoténcia
ra na consciéncia
um mal-estar

sem igual.
Tudo parece im possivel,

no sofrimento horrivel,
dessa solidao

abismal.

Doenca mascarada

que quando revelada

é como

um raio de morte,

que nos tira a esperanca
e nos faz crianga

sem casa

€ sem norte,

No leito do hospital

em siléncio tota]

€acura

nao vem,

cti)s Pés perdem o chao
ESE_Sperado O coragao

deseja o que

Nao se tem,

84

Ao ver no olhar triste
a dor que insiste
em minar

sua vida,
sinto-me sem defesa

mediante a correnteza
que atua
destemida.

E assim de maos postas
sem obter respostas
silencio o meu ego,

ea DEUS entrego

o seu ultimo sorriso.
Entendo que € preciso
nessas aguas mergulhar,
e que e certo

que no alem-mar

estaremos pt‘rtu
um dia, a conversar...
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re seios virgens,

1

contorna os sonhos me
 gota de luz,

o

eram?
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ser sempre
adogura dos seus dias.
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ostéreis,
COLCICIS,
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Sem teto

nem afeto,

é limitado, .
com o bebé de lado
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em ver sua g_g;(e-;
vivendo,

enio
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